Speiseplan

29.06. - 03.07.2026

06.07. - 10.07.2026

13.07. - 17.07.2026

20.07. - 24.07.2026

(Schweinefleisch)
Gemiisereis(t,w) und SoRe(a)

(a,g,h,k,t) und Kartoffeln

Montag Nudeln (a,g) mit Jéagerschnitzel (2,a,t,u),
SpinatrahmsoRe (a,k) mit Kartoffeln & Butterbohnen(t,w) Paprika-SahnesofBe(a,k,t), Kase (k,1)
und Reibekéase(1,k) Obst
Dienstag |Rostertaler(3) Schweineschnitzel(a,g) Gabelspaghetti (a,g) mit Hahnchengyros mit Reis
dazu Kartoffeln, Sauerkraut (u) mit Kartoffeln,SoRe(a,u) BolognesesoRe(Schwein) (a,t) und Tzatziki (a,k,z)
und Sofe (a) und BIOGemiise(t) und Kase (1,k)
Mittwoch|Frikadelle(a,g,t,u) Wildlachs mit Spinatfiillung Backfisch (a,h,u) mit

Kartoffeln , KrautersoBe (a,k)
Mohrensalat

Donnerstd3 Fischstibchen(a,h) mit

Kartoffeln
Apfelrotkohl und SoRe(a)

Hahnchensteak mit
SoRe(a) und Gemiisemais

Maultaschen (a,g,k)
mit TomatensoRe

Spatzle (g,a) mit KasesoRe (k,t)
Obst der Saison

?reitag

Fruchtjoghurt(k)

bunter Reiseintopf (t,w)

dazu Vollkornbrot (a,b)
Pudding (k,1,2,4)

Kompott (2)

Anderungen vorbehalten!

Wir benutzen ausschlief3lich Jodsalz!

Zusatzstoffe: 1)Farbstoffe 2)Konservierungsstoffe 3)Antioxidationsmittel 4)Geschmacksverstarker 5)geschwefelt 9)SiRungsmittel

BIO Produkt ;

Allergene: a)Weizen b)Roggen c)Dinkel d)Gerste e)Hafer f)Krebstiere g)Eier h)Fisch i)Erdnisse j)Sojabohnen k)Milch t)Sellerie u)Senf v)Sesamsamen w)Lupinen y)Schwefeldioxid und Sulfite




